
スポーツ専修コースは、クラブ活動が必修です。
指定クラブを選択して3年間所属していただきます。

指定クラブ紹介

指導方針
サッカーを通して、人間性を高めることを目的とし、
「周囲への気配り」・「思いやりを持った言動」・「労を
惜しまずに行動」の3つのテーマを持って活動して
います。日々の練習とサッカー部員としての自覚を
持った日常生活によって、人として生徒を成長させ
たいです。

2024年度の実績
●大阪高校春季サッカー大会：2次予選2回戦
●全国高校サッカー選手権大阪大会：中央トーナメント
1回戦（ベスト32）

●高円宮杯JFA U-18 3部リーグ商大高A：優勝
（2部昇格）
●高円宮杯JFA U-18 4部上位リーグ商大高B：
準優勝（3部昇格）

●大阪私立高等学校総合体育大会：ベスト16
●東大阪市民大会：準優勝
●中河内2部リーグ：優勝（1部昇格）
●大阪私学選抜：山本憂太（柏田SC）

過去の戦績・実績
平成20年度
●大阪高校新人サッカー大会：3位
●大阪府高体連新人サッカー大会ベストイレブン：
石橋愛士（摂津中）・藤野幹也（摂津中）※本校教員

●大阪府高体連年間優秀選手：石橋愛士（摂津中）
平成21年度
●高円宮杯U-18JFA 2部リーグ：優勝（1部昇格）
平成24年度
●全国高校サッカー選手権大阪大会：中央トーナメント
2回戦（ベスト16）

●大阪府高体連年間優秀選手：小枝拓真（堅下北中）
平成28年度
●大阪私立高等学校総合体育大会：ベスト16
平成30年度
●全国高校サッカー選手権大阪大会：中央トーナメント
2回戦（ベスト16）

●大阪私立高等学校総合体育大会：ベスト16
●大阪府高体連年間優秀選手：中岡優斗（喜連中）
令和3年度
●大阪高校春季サッカー大会：中央トーナメント
2回戦（ベスト16）

●大阪府高体連年間優秀選手：中津颯馬（柏田SC）

サッカー部

指導方針
野球を通じて「世に役立つ人物の養成」することを
掲げ、「勝利」を目指すことはもちろんですが、「人物
育成」を大切に活動しています。

2024年度の実績
●令和6年度春季近畿地区高等学校野球大会 
大阪府予選：ベスト4

●第106回全国高等学校野球選手権大阪大会：ベスト4
●令和6年度大阪府私学総合大会：ベスト４
●令和6年度秋季近畿地区高等学校野球大会 
大阪府予選：ベスト16

過去の戦績・実績
●2019年春季大阪府大会：優勝
●2019年春季近畿大会：出場　
●全国高校野球選手権大阪大会：ベスト8
●春季・秋季近畿地区大会大阪府予選：ベスト4
●大阪私学総合大会：優勝2回

OB
●村上 博（大商大→大商大監督→関西大学野球連盟理事長）
●松本 孝行（デュプロ→中日ドラゴンズ→阪急ブレーブス）
●森口 益光（近大→南海ホークス→中日ドラゴンズ）
●岡田 明丈（大商大→広島東洋カープ、2018年度 
日米野球 侍JAPAN選出）
●大西 広樹（大商大→東京ヤクルトスワローズ）
●上田 大河（大商大－埼玉西武ライオンズ）

硬式野球部

指導方針
ラグビーをする前に、当たり前の高校生であること
を重視しています。 経験者も多くいますが、高校生
で初めてラグビーに接する生徒にも丁寧に基本か
ら教えていきます。ケガをしない体づくりにも時間を
かけています。

2024年度の実績
●第79回大阪高校総体ラグビーフットボールの部
（15人制）大阪府：ベスト16
●第104回全国高校ラグビーフットボール大会　
大阪府予選第3地区：ベスト8

●第76回近畿高等学校ラグビーフットボール大会
大阪府予選15人制の部：ベスト4

過去の戦績・実績
●全国大会 2回出場／H26年全国大会大阪府予選：ベスト4

OBなど
●大谷久志（大商大→近鉄ライナーズ）
●田川篤史（近大→HONDAヒート）
●辻井厚之（大商大→ヤマハ発動機ジュビロ）
●藤原旭（大商大→福岡サニックスブルース）
●松永真也（帝京大）
●森川敏行（京産大）
●島村温（立正大）

ラグビー部

指導方針
自己ベスト更新を第一の目標にし、競技力向上はも
とより、高校生らしく団体行動や礼儀等の面でさわ
やかに、はつらつと自覚と責任をもてるよう成長さ
せることが目標です。

2024年度の実績
第77回大阪高等学校陸上競技対校選手権大会
●男子400ｍH 佐藤楓太 54″48：第３位
●女子400ｍH 中町怜生 1′04″24：第８位
●女子4×100ｍR
　溝口 華、古村あず、町田莉央、中町怜生 48″03：第７位
第77回全国高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会
●男子400ｍH 佐藤楓太 53″31：第８位
第79回大阪高等学校総合体育大会陸上競技の部
●男子２年400ｍH 佐藤楓太 54″20：第１位
●男子１年400ｍ 東野陽人 51″62：第５位
●男子１年400ｍ 亀山春馬 52″35：第６位
●男子共通4×100ｍR
　北野天佑、北口 翔、北村 歩、高橋 司 42″35：第５位
●女子２年砲丸投 杉浦倖菜 10ｍ35：第５位
●女子２年やり投 長友希優 33ｍ10：第５位
●女子２年400ｍ 町田莉央 1′00″18：第５位
第57回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会
●男子２年400ｍH 佐藤楓太 54″76：第８位
●男子共通4×100ｍR
　北野天佑、北口 翔、北村 歩、高橋 司 41″80：準決勝進出
第18回U18陸上競技大会
●男子300ｍH 佐藤楓太 44″88：予選
第75回大阪高等学校商業教育協会陸上競技大会
●男子：総合優勝
●女子：総合優勝

過去の戦績・実績
●全国IH（2019年度）：出場
●国体（2019年度）：出場
●近畿大会（7年連続）：出場

OB 
●宮内和哉（関西大卒、現 大塚製薬）
●吉歳匠吾（摂南大卒、現 旭油業NEXT）
●杉田想一朗（大阪国際大卒）

陸上競技部

指導方針
空手道部では、やる気があれば男女及び経験の有
無は一切問いません。空手道は、組手競技と形競技
があります。自分に合った「道」を探して自身をさら
に成長させましょう。そして、多くの卒業していった
部員たちが手にした公認初段（黒帯）の取得を目指
します。顧問は長年の空手経験を有し、全国大会な
どで活躍しました。

2024年度の実績
男子                
●2024（令和6年） 第43回全国高等学校空手道
選抜大会 男子団体形：出場

●2024（令和6年） 第56回大阪府高等学校空手
道選手権大会（春季大会）男子団体形：準優勝

●2024（令和6年） 第79回大阪高等学校総合体
育大会空手道競技 男子団体組手（3人制）：       
第3位

●2024（令和6年） 第47回大阪府私立高等学校
空手道選手権大会 男子個人形（1年生の部）：       
第3位

●2024（令和6年） 第44回近畿高等学校空手道
大会 男子団体形：出場
女子                
●2024（令和6年） 第56回大阪府高等学校空手
道選手権大会（春季大会）女子団体形：第3位

●2024（令和6年） 第79回大阪高等学校総合体
育大会空手道競技 女子団体組手（3人制）：       
優勝

●2024（令和6年） 第44回近畿高等学校空手道
大会 女子団体組手（3人制）：出場

過去の戦績・実績
男子                
●2021（令和3年） 第45回大阪府高等学校空手
道新人大会 男子個人組手76kg+級：第3位

●2022（令和4年） 第77回大阪高等学校総合体
育大会空手道競技 男子団体組手（3人制）：       
優勝

●2022（令和4年） 第42回近畿高等学校空手道
大会 男子団体組手（3人制）・男子団体形：       
出場
●2023（令和5年） 第42回全国高等学校空手道
選抜大会 男子団体形：出場

●2022（令和4年） 第45回大阪府私立高等学校
空手道選手権大会 男子個人形（1年生の部）：       
準優勝

●2023（令和5年） 第78回大阪高等学校総合体
育大会空手道競技 男子団体組手（3人制）：       
優勝

●2023（令和5年） 第43回近畿高等学校空手道
大会 男子団体形：第3位
女子                
●2023（令和5年） 第43回近畿高等学校空手道
大会 女子団体組手（3人制）：第3位

空手道部

指導方針
柔道という武道を通じて人格形成をし、世に役立つ
人物の養成を目指す。

2024年度の実績
●第73全国高等学校柔道大会大阪府予選会
　男子個人
　西留 琉一郎（３年） －100㎏級：３位
　女子団体：優勝（初優勝 インターハイ出場）
　女子個人
　黒田 吟（２年） －52㎏級：２位
　麻田 紗妃（１年） －57㎏級：３位
　大枝 朱（３年） －57㎏級：２位
　八文字 愛美（３年） －70㎏級：３位
　上垣 妙（２年） －78㎏級：優勝（インターハイ出場）
　上垣 煌（３年） 78㎏超級：優勝（インターハイ出場）
●令和６年度国民スポーツ大会 大阪府予選会
　男子個人
　西留 琉一郎（３年） －100㎏級：優勝（国民スポーツ大会出場）
　女子個人
　大枝 朱（３年） －63㎏級：優勝（国民スポーツ大会出場）
　上垣 妙（２年） －78㎏級：優勝（国民スポーツ大会出場）
●令和６年度全国高等学校総合体育大会柔道競技大会
　女子団体：５位
　女子個人
　上垣 煌（３年） 78㎏超級：３位
　上垣 妙（２年） －78㎏級：２回戦敗退
●第79回大阪高等学校総合体育大会柔道個人の部
　男子個人
　枝川 竣亮（３年） －73㎏級：２位
　浅野 大心（１年） －73㎏級：３位
　女子個人
　黒田 吟（２年） －52㎏級：優勝
　八文字 愛美（３年） －78㎏級：優勝
　笠原 蒼依（３年） －78㎏級：２位
●国民スポーツ大会SAGA2024
　西留 琉一郎（３年）：出場　
　大枝 朱（３年）：出場
　上垣 妙（２年）：出場
●第47回全国高等学校柔道選手権大会大阪府予選会
　女子団体：２位（近畿大会出場）
　女子個人
　黒田 吟（２年） －52㎏級：３位（近畿大会出場決定）
　麻田 紗妃（１年） －57㎏級：２位（近畿大会出場決定）
　浅野 愛蘭（２年） －63㎏級：２位（近畿大会出場決定）
　上垣 妙（２年） －78㎏級：優勝（近畿大会出場決定）
　上垣 妙（２年） 無座別級：優勝（全国大会出場決定）

過去の戦績・実績
●森安 義次（H17卒→関西大）
　インターハイ予選 －66㎏級：優勝、　　　　　
近畿大会 －66㎏級：優勝

●池本 龍治（H24卒→関西大）
　近畿ジュニア －60㎏級：優勝、　　　　　　　
全国高校選手権大阪府予選 －60㎏級：優勝　

●山本 一真（H29卒→天理大）
　インターハイ予選 －73㎏級：優勝、　　　　　
インターハイ －73㎏級：5位
●第44回全国高等学校柔道選手権大会男子団体出場

柔道部

指導方針
「素直な心」「感謝する心」「何事も最後まで諦めな
い心」の部訓をモットーにしています。

2024年度の実績
●大阪高等学校総合体育大会バスケットボール大会：
ベスト32
●大阪高等学校バスケットボール選手権大会：ベスト16
●大阪私立高等学校総合体育大会バスケットボール
選手権：第5位

過去の戦績・実績
●近畿大会：16回出場
●高校総体（インターハイ）：1回出場
●国体：出場

OB
●原田 祥五（香川ファイブアローズ）
●藤高 宗一郎（バンビシャス奈良）
●中谷 衿夢（バンビシャス奈良）

男子バスケットボール部

指導方針
“Rise Up”をテーマに、常に向上すること、そのため
に必要なことを考え実践する、世界基準のチームを
目指しています。また商大高校女子生徒の鑑となれ
るように礼儀やマナーに取り組んでいます。

2024年度の実績
●令和6年度 第79回大阪高等学校総合体育大会
バスケットボール大会：3回戦
●府商協バスケットボール大会：第3位
●令和6年度 第77回大阪高等学校バスケットボール
選手権大会（ウィンターカップ予選）：3回戦

●令和6年度 第72回大阪高等学校バスケットボール
新人大会 東地区：2回戦進出

過去の戦績・実績
●大阪高等学校バスケットボール新人大会 東地区
大会：第3位中央大会出場

●大阪高等学校バスケットボール選手権大会 　　
Pブロック：準優勝

OG
●富松 英梨（大阪人間科学大学）
●吉末 彩音（大阪国際大学）
●中野 咲良（Great Lakes Christian College）
●米澤 穂（園田学園女子大学）

女子バスケットボール部

指導方針
心技体の成長を目指し、基本的な練習の反復練習
に重きを置いています。

2024年度の実績
●令和6年度 大阪高等学校春季ボクシング大会  
B（バンタム）級 川西 和輝：第2位

過去の戦績・実績
●大辻貴寛 国民体育大会：優勝
●宮圭吾 国民体育大会：ベスト8
●宮本昌季 全国高校総体：ベスト4
●令和5年度 第35回全国高等学校ボクシング選抜
大会 女子F（フライ）級 北村 光稀：第3位

ボクシング部

指導方針
剣道を通して人生の基軸をつくり、「目配り」「気配
り」「心配り」のできる人物の養成をします。また、「社
会人即戦力」の人物を目指して指導をしております。 
大会では、「日本一」を目指し稽古に励んでいます。

2024年度の実績
●大阪府私学大会 男子団体：ベスト8
●全国高校総体 大阪府予選 男子団体：ベスト16
●玉竜旗大会：2回戦敗退
●正思剣道大会 男子団体：優勝
●商業大会：ベスト８

過去の戦績・実績
●大阪高等学校剣道新人大会 個人戦
　男子 川岸：2回戦敗退、下津屋：ベスト16
　女子 犬谷：ベスト16、山脇：ベスト8
●大阪高等学校剣道新人大会 団体戦 　　　　　
男子：3回戦敗退、女子：2回戦敗退

OBなど
●上山 樂 （令和2年卒→福井工大）
●河野 正之介（令和2年卒→大阪府警）
●犬谷（令和6年卒→夕陽丘短大）
●池田（令和6年卒→大阪学院大学）
●川岸（令和6年卒→自衛隊）
●山口（令和6年卒→大阪商業大学）
●山脇（令和6年卒→佛教大学）

剣道部

指導方針
15回目の日本一を目指し、名門復活へ挑戦してい
ます。何事にも一生懸命努力し、「徹底」「継続」を
テーマに日々練習に励んでいます。

2024年度の実績
●令和６年度春季大会１次予選Eゾーン：優勝
●全国高校総合体育大会大阪地区２次予選：ベスト８
●令和６年度近畿高等学校バレーボール優勝大会：出場
●第７７回全日本高校選手権大会大阪地区決勝
ラウンド：ベスト８
●令和６年度新人大会１次予選Hゾーン：優勝

過去の戦績・実績
全国大会 優勝14回 準優勝16回 3位15回

OBなど
植田辰哉・南部正司（元全日本男子監督）
柳本昌一・眞鍋正義（元全日本女子監督）、他多数

バレーボール部

指導方針
他者意識をしっかりと持ち、普段の学校生活をはじ
め、野球を通して自分というものを磨くことを主眼と
してます。礼儀・挨拶はもちろん、何事に対しても常
に全力で取り組む姿勢を養っていくことを大切にし
ています。

2024年度の実績
●春季近畿地区高校軟式野球大会大阪府予選：優勝
●第69回 全国高等学校軟式野球選手権大阪大会：ベスト8
●秋季近畿地区高校軟式野球大会大阪府予選：ベスト8

過去の戦績・実績
●春季近畿地区高等学校軟式野球選手権：準優勝
●春季近畿地区高等学校軟式野球選手権 大阪大会：優勝
●全国高等学校軟式野球選手権 大阪大会：ベスト4
●秋季近畿地区高等学校軟式野球選手権 大阪大会：3位

軟式野球部

カリキュラムの
詳細はWEBで！

仲間とともに、かがやく未来へ！

ATHLETICS
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BASEBALL
BOXING

BASEBALL
BASKETBALL

SOCCER
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スポーツ専修コース
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〒577-8505 大阪府東大阪市御厨栄町4-1-10　TEL：06-6781-3050　FAX：06-6781-8972
WEBサイト：https://www.daishodai-h.ed.jp/

大商大高校　

「河内小阪」駅下車（準急停車）
北東へ徒歩8分

「鴻池新田」駅よりバス約30分
商業大学前下車徒歩2分

「長田」駅下車南へ徒歩20分

「八戸ノ里」駅下車 北へ徒歩4分
（「鶴橋」駅より本校まで約15分）

近鉄奈良線

JR学研都市線

Osaka Metro中央線

鶴橋

天王寺
新今宮

天下茶屋
堺

鳳 三国ヶ丘
中百舌鳥

久宝寺 八尾 王寺

近鉄八尾

俊徳道
布施

新大阪

十三

西宮 尼崎

西宮 尼崎

淡路

野江

西九条

弁天町

放出

京橋

本町
九条

難波
日本橋

大阪

天理

河内永和今里

緑橋 生駒

鴫野

近鉄
奈良

近鉄
郡山

大和
西大寺

高井田
中央

学研奈良
登美ヶ丘徳庵

鴻池新田

長田

八戸ノ里河内小阪

JR
学研
都市
線

JR神戸線

JR東西線
阪神線

阪急神戸線

Osaka Metro
中央線

商業大学前

近
鉄
京
都
線

至
京
都

バス
約30分

JR
・JR西日本

私鉄
近 鉄
南 海
阪 神
阪 急
京 阪

・
・
・
・
・

Osaka Metro
堺 筋 線
御堂筋線
中 央 線
今里筋線

・
・
・
・

大阪商業大学
高等学校

ACCESS
MAP

EVENT INFORMATION
WEBサイトから事前予約で受付がスムーズ！

※急な予定変更が生じる場合があります。 本校WEBサイトで最新の情報をご確認ください。

予約なし当日来校 電話予約も もOK！

オープンスクール
8/30（土）・10/11（土）
各日10：00～13：00

学校・コースの紹介／個別相談／
授業体験／クラブ体験　　　　など要申込

入試説明会・相談会
11/1（土）・15（土）・12/6（土）

各日14：00～16：00
学校・コースの紹介／入試情報／

個別相談

入試相談ウィーク
12/8（月）～12/13（土）

平日16：00～19：00
土曜13：00～17：00

個別相談で疑問を解消いたします！！

スポーツ専修コース スポーツに関するあらゆるプロになれる人材を育む！
カリキュラム教育目標

わが校の理念「世に役立つ人物の養
成」に則り、スポーツマンとしてのの正
しいマナーを身につけ、リーダーシップ
を発揮できる人材を育成します。

思いやりと礼節

まず人間として立派であること

基礎的実学

世に出て必要な知識・技能・資格

柔軟な思考力

広い視野・適応力そして創造性

楽しい生き方

プラス思考そして生活の充実

1 2

3 4
5

7

6

3年間当該クラブにおいて、活動
を続けることを原則とする

授業を真面目に受けノート・レ
ポート・課題などは必ず提出する

学年別コンセプトを理解し、実践する
●1年生メンバーシップ
●2年生フォロワーシップ
●3年生リーダーシップ

自分の仕事を遂行し、他のメンバーと協力する
集団の目的達成に向けてリーダーを補助していく
集団の結束を強めると共に、集団の目標の達成に
向かってメンバーを導く

基本的生活習慣を確立させ、欠
席・遅刻・早退をせず、常に服装・
身なりを整える

スポーツマンとしてマナーを大切
にする

常に向上心を持つ 全生徒の“模範”となれるよう意識
づけを徹底する

生徒の心得

スポーツ専修コースの演目 週に一度のスポーツ総合という授業を通じて、アスリートにとって
必要な知識を養います。また、様々なニュースポーツを実際に体験
することで、スポーツの楽しさを思う存分味わうことができます。

スポーツ総合

総　合

宿　泊

資　格

□は同じマークより1つを選択。　※（ ）内数字は1週間に学ぶ時限数です。

現代の国語（2）
言語文化（2）

論理国語（3）

論理国語（3）
国語表現（4）

体育（3）
保健（1）

スポーツ演習（4）

体育（3）
保健（1）

スポーツ演習（4）

体育（3）
スポーツ演習（4）

英語コミュニケーションⅠ（3）
論理・表現Ⅰ（2）

英語コミュニケーションⅡ（3）
英会話（2）

英語コミュニケーションⅡ（3）
□論理・表現Ⅱ（3）

歴史
総合
（2）

地理
総合
（2）

公共
（2）

日本史
探究
（4）

家庭
基礎（2）

書道Ⅰ
（2）

情報Ⅰ
（2）

総合的な
探究の時間
（3）

総合的な
探究の時間
（2）

総合的な
探究の時間
（2）

（1）

（1）

（1）
□簿記
演習
（3）

簿記
（4）

政治・
経済
（2）

数学A
（3）

数学Ⅰ
（3）

数学Ⅱ
（4）

物理
基礎
（2）

化学
基礎
（2）

生物
基礎
（3）

1年

2年

3年

総数

国語 地歴 公民 数学 理科 保健体育 外国語 家庭 芸術 情報 商業 合計総合 HR

102

34

34

34

314 8 4 10 23 2 2 2 7 4～713～167

本コースで学び、
各種競技で活躍する
ことにより、右記を修得、
実践できる人物を
育成します。

新グラウンド
・テニスコート完成！

八戸ノ里
近鉄奈良線

河内小阪

吉野家グ
ラ
ウ
ン
ド

ボウリング場

商業大学前
バス停
商業大学前
バス停

東大阪市
文化創造館
東大阪市
文化創造館

大阪商業大学大阪商業大学

大阪商業大学
附属幼稚園
大阪商業大学
附属幼稚園

八戸ノ里
ドライビングスクール
八戸ノ里
ドライビングスクール

ロイヤルホスト

大阪商業大学高等学校

ストレッチキンボール

ドッヂビー 体育大会救急救命

車いすバスケ

ボクササイズ栄養学 ヨガ

など盛りだくさん！

●スポーツ医学検定
●ビジョントレーニング
●スポーツビジネス
●セカンドキャリア

●スポーツ栄養学
●東洋医学（鍼灸及びマッサージ）
●ヨガ
●テーピング

●車椅子バスケット
●キンボール
●セパタクロー
●カバディ

●アルティメット
●エッサッサ
●体育大会
●小論文指導

キャンプ実習
入学直後に行われる恒
例行事。礼儀やコミュニ
ケーションのあり方を
学び、仲間との交流を
深め、自覚と団結力を
養います。

簿記・英語【選択授業】
3年次に簿記か英語を
選択して資格勉強を行
います。クラブで養成し
た集中力・継続力・計画
力などを最大限に活用
して、社会に役立つ実
践的なスキルの獲得を
目指します。

スキー実習
白銀の大自然の中で行
われるスキー実習は、高
校生活の最後を飾る宿
泊行事です。3年間で育
んだ「礼儀・マナー・団
体行動」の集大成の場
として、生徒達は強い意
気込みで臨みます。
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